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  بنام خدابنام خدا

  

  

    و اجراییو اجرایی  پژوهشیپژوهشی  ،،شناسنامه علمیشناسنامه علمی

  علوم پزشکی تبریزعلوم پزشکی تبریزروانشناسی دانشگاه روانشناسی دانشگاه     یاریاردانشدانش  بهزاد شالچیبهزاد شالچیدکتر دکتر 

  

  
  

 های تخصصیمجوزهای فعالیت

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

 ه داردادام 1395 روانشناختي از سازمان نظام روانشناسي و مشاوره کشورمشاوره  در حوزه  پروانه فعالیت 1

 ادامه دارد 1398 پروانه فعالیت در حوزه مشاوره خانواده از سوی کانون وکلا و مشاوران خانواده قوه قضائیه کشور 2

 ادامه دارد 1395 کشوربهزیستي از سازمان  و مشاوره روانشناختيدر حوزه ارایه خدمات  پروانه فعالیت 3

 دنی آذربایجاناجرایی در دانشگاه شهید م ـكاری و علمی  سوابق
ف

دی
ر

 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

  1399 1390 جذب و استخدام دانشگاه شهید مدني آذربایجان به عنوان عضو هیئت علمي  1

 1394 1393 دبیر کمسیون تخصصي علوم اجتماعي دانشگاه شهید مدني آذربایجان 2

 1394 1393 ني آذربایجانمعاون دانشکده علوم تربیتي و روانشناسي دانشگاه شهید مد 3

 1394 1393 دبیر کمیته منتخب دانشکده علوم تربیتي و روانشناسي دانشگاه شهید مدني آذربایجان 4

 1394 1393 دبیر شورای دانشکده علوم تربیتي و روانشناسي دانشگاه شهید مدني آذربایجان 5

 1394 1393 مدني آذربایجانمسئول تأسیس پژوهشکده سلامت رواني ـ اجتماعي دانشگاه شهید  6

 1396 1393 دبیر شورای رفاه اعضای هیأت علمي دانشگاه شهید مدني آذربایجان 7

 1396 1394 رئیس پژوهشکده سلامت رواني ـ اجتماعي دانشگاه شهید مدني آذربایجان 8

 1396 1394 مشاور رئیس دانشگاه شهید مدني آذربایجان  9

 1396 1395 دني آذربایجانعضو شورای دانشگاه شهید م 10
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 شرقی   اجرایی با استانداری آذربایجان ـهای كاری و علمی همکاری وابقس

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

 1397 1395 ناظر علمي کمیته پیشگیری از خودکشي اداره کل امو اجتماعي و فرهنگي استانداری  1

 ادامه دارد 1396 قيورز استان آذربایجان شریشهعضو هیأت اند 2

 1398 1397 سند پیشگیری از خشونت استان تدوین ناظر علمي  3

 ادامه دارد 1398 سند پیشگیری از خشونت استان اجرای ناظر علمي  4

 ادامه دارد 1401 استان  خودکشيناظر علمي سند پیشگیری از  5

 اجرایی با دادگستری استان    ـكاری و علمی های همکاری وابقس

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

8139 1395 مشاور معاونت اجتماعي و پیشگیری از وقوع جرم دادگستری استان آذربایجان شرقي  1  

 1399 1398 مدیر پروژه پیشگیری از خشونت دادگستری  2

 1398 1395 ناظر علمي و اجرایي طرح آموزش پیش از ازدواج در استان آذربایجان شرقي 3

 ادامه دارد 1397 های آموزش قضاتمدرس دوره 4

 اجرایی با اداره كل بهزیستی استان    ـكاری و علمی های همکاری وابقس

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

 ادامه دارد 1394 های اجتماعي معاونت پیشگیری اداره کل بهزیستي استان پیشگیری از آسیب عضو تیم هم اندیشي 1

 ادامه دارد 1396 ه مصاحبه علمي روانشناسان و مشاوران مراکز غیر دولتي اداره کل بهزیستي استانتیعضو کم 2

 1391 1389 عضو اصلي کارگروه پژوهش مرکز آموزش علمي ـ کاربردی بهزیستي 3

 ادامه دارد 1401 استان يستیاداره کل بهزسوپروایزر پیشگیری از خودکشي  4

 ادامه دارد 1397 و آموزش پیش از ازدواج حوزه آموزش خانوادهدر  TOTهای مدرس دوره 5

 رزه با مواد مخدر ااجرایی با شورای هماهنگی مب ـكاری و علمی  هایهمکاری وابقس

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

 ادامه دارد 1390 اتاق فکر شورای هماهنگي ستاد مبارزه با مواد مخدر استان عضو  1

 ادامه دارد 1393 یته علمي ـ پژوهشي شورای هماهنگي ستاد مبارزه با مواد مخدر استان دبیر کم 2

 ادامه دارد 1392 ستاد مبارزه با مواد مخدر استان يهماهنگ یشورا ریدبمشاور  3
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 اجرایی با معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تبریز   ـكاری و علمی  هایهمکاری وابقس

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

1 
اعتیاد مرکز  از پیشگیری و ـ اجتماعي رواني سلامت ریزیبرنامه و گذاریسیاست عضو کمیته

 استان بهداشت
 ادامه دارد 1395

2 
های مختلف رادیو و تلویزیون به عنوان کارشناس مسایل سلامت ساعت حضور در برنامه 100بیش از 

 از طرف مرکز بهداشت استان   روان
 ادامه دارد 1392

 ادامه دارد 1400 رئیس بخش نوروساینس بیمارستان رازی 3

 ادامه دارد 1400 شناسي بیمارستان رازیسرپرست روان 4

 ادامه دارد 1400 متناسب با فرهنگ کشور يشناسو روان يپزشککارگروه توسعه دانش روانقائم مقام  5

 ادامه دارد 1401 سردبیر مجله معنویت پژوهي در علوم سلامت 6

 ادامه دارد 1401 معاون سردبیر مجله پزشکي دانشگاه علوم پزشکي تبریز 7

 ادامه دارد 1401 عضو شورای مرکز تحقیقات روانپزشکي و علوم رفتاری 8

 

 بالینی(    ـاجرایی ) آموزشی  ـكاری و علمی  هایهمکاری وابقس

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 شروع

تاریخ 

 خاتمه

 1387 1384 ه و رواندرماني آتیهمرکز مشاور 1

 1391 1387 مرکز مشاوره دانشگاه تبریز 2

 1391 1388 مرکز مشاوره نوید 3

 ادامه دارد 1395 مؤسس و مدیر مرکز خدمات روانشناختي و مشاوره امروز 4

 1400 1392 مرکز مشاوره دانشگاه شهید مدني  5

 ادامه دارد 1400 رستان رازیکلینیک رواندرماني درمانگاه امام خمیني بیما 6

 ادامه دارد 1400 پزشکان معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکي تبریز MMTهای عضو تیم مدرسان دوره 7

8 
های بالیني دانشگاه علوم پزشکي پزشکان مرکز آموزش مهارت MMTهای عضو تیم مدرسان دوره

 تبریز
 ادامه دارد 1400

 ادامه دارد 1400 شناسان معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکي تبریزروان MMTهای عضو تیم مدرسان دوره 9

10 
های بالیني دانشگاه علوم مرکز آموزش مهارت شناسانروان MMTهای عضو تیم مدرسان دوره

 پزشکي تبریز
 ادامه دارد 1400

 90آذر ماه   «خانواده يشناسبیآس» يمل شیهما يعلم ئتیهرئیسه و  ئتیعضو ه 11

 91آذر ماه  25 « بر مشکلات نوجوانان دیبا تأک ياجتماع يشناسبیآس» يمل شیهما يعلم ئتیو ه سهیرئ ئتیعضو ه 12

 1391اسفند  4و  3 رانیا شرفتیو پ انیرانیا تیپنج گانه در تحول شخص يمل هایيژگیکنفرانس و يعلم تهیعضو کم 13
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 سوابق آموزشی  

های تحقیقات و فنآوری استان )دانشگاههای وزارت علوم، ( در دانشگاه86نشناسي )از سالرواسال تدریس دروس  15از  ( بیش 1

های انشگاه علوم پزشکي تبریز در دورهتبریز، شهید مدني، پیام نور، آزاد( در مقاطع مختلف ) از کارشناسي تا دکترای تخصصي( و د

 نشگاه علوم پزشکي تبریز در دا ای و رزیدنتي روانپزشکيتحصیلات تکمیلي، دکترای حرفه

 نامه و رساله در مقاطع تحصیلات تکمیلي. نپایا  60 ( راهنمایي بیش از2

ای در پزشکي، دستیاری تخصصي روانپزشکي و کمیلي، دکترای حرفهطع تحصیلات تنامه و رساله در مقانپایا 200ش از ( مشاوره بی3

 دستیاری فوق تخصصي روانپزشکي کودک و نوجوان. 

 ای، پژوهشی و آماریهای تخصصی رایانهاییتوان

ف
دی

ر
 

 عنوان

 های تحقیقاتيها و فنون مدیریت طرحتسلط به روش 1

 های روانشناختيساخت و هنجاریابي آزمون 2

 طراحي نرم افزار تکلیف دوگانه جهت بررسي توجه توزیعي در مطالعات شناختي 3

 LIZRELو  PLS ،SPSS،AMOSتسلط کامل بر نرم افزارهای تسلط کافي بر نرم افزارهای آماری از جمله  4

 Word ،Excel ،Powerpointشامل   Microsoft Officeتسلط کافي بر بسته نرم افزاری  5

 ترجمه كتاب

ف
دی

ر
 

 وضعیت فعالیت نویسندگان عنوان

1 
Models of Psychopathology 

 های آسیب شناسي روانيمدل
Dilys Davies & Dinesh 

Bhugra 
 1391انتشار:  خیتار

 : انتشارات دانشگاه تهرانناشر

2 
Synopsis of Psychiatry 

 پزشکي خلاصه روان
Robert Boland, Marcia 

Verdiun, Pedro Ruiz 

 چهار جلد

 1401: 1تاریخ چاپ جلد 

  ناشر: گیتاتک

3 
Cognitive Therapy for Addiction 

  Frank Ryan شناخت درماني اعتیاد

4 
Prevention Psychology: enhancing personal and 
social well-being 
 روانشناسي پیشگیری: ارتقاء بهزیستي فردی و اجتماعي

John L Romano 
 1401تاریخ چاپ: 

 تاتکیناشر: گ

5 
PTSD and Forensic Psychology 

 Laurence Miller اختلال استرس پس از سانحه و روانشناسي قانوني
 1401تاریخ چاپ: 

 تاتکیناشر: گ
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6 

Integrating Motivational Interviewing and 
Cognitive Behavior Therapy in Clinical Practice 

سازی مصاحبه انگیزشي و رفتاردرماني شناختي یکپارچه

 در کاربست بالیني

Melanie M. Iarussi 
 چاپ: خیتار

 تاتکی: گناشر

 داوری در مجلات علمی 

ف
دی

ر
 

 درجه مجله

 وزارت علوم- ISC علمي پژوهشي دو فصلنامه روانشناسي معاصر 1

 وزارت علوم- ISC علمي پژوهشي فصلنامه تعلیم و تربیت 2

 وزارت علوم- ISC علمي پژوهشي فصلنامه خانواده و پژوهش 3

 وزارت علوم- ISC علمي پژوهشي سلامت روانشناختي 4

 بهداشتت وزار- ISC علمي پژوهشي نشریه روان پرستاری 5

 بهداشتوزارت - ISC علمي پژوهشي مجله پزشکي رازی  6

 بهداشتوزارت - ISC علمي پژوهشي علوم اعصاب کاسپین 7

 بهداشتوزارت - ISC علمي پژوهشي تصویر سلامت 8

 وزارت علوم- ISC علمي پژوهشي مجله ارزیابي آموزشي 9

 Scopus-Doaj ـ درماني تبریزمجله پزشکي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي  10

  مقالات

 شده الف( چاپ
ف

دی
ر

 

 نام مجله عنوان مقاله
  درجه

 مجله
   تاریخ چاپ نویسندگان

1 
بررسي رابطه هوش هیجاني با موفقیت تحصیلي 

 دانش آموزان

فصل نامه اندیشه های 

 نوین تربیتي

علمي ـ 

 پژوهشي

 محمدعلي بشارت

 بهزاد شالچي

 حمید شمسي پور

/ پاییز و  4و3شماره 

 1385زمستان 

 و مقابله با تنیدگي دلبستگي هایسبک 2
فصل نامه  روان 

 شناسان ایراني

علمي ـ 

 پژوهشي

 محمدعلي بشارت

 بهزاد شالچي
 1386بهار  /11شماره 

3 Emotional and Behavioral Problems of Afghan 
Refugee and War-Zone Adolescents 

Iranian Journal of 
Psychiatry 

علمي ـ 

 پژوهشي

Reza Rostami 
Jalil Babapour 

Behzad Shalchi 
Farzaneh Badinloo 
Fatemeh Hamzavi 

Winter 2009, Vol 
4, No 1 

4 

 ،يبا تعهد سازمان يسازمان يرابطه رفتار مدن يبررس

کارکنان  انیدر م تیو شخص يشغل تیرضا

 دانشگاه تهران

فصل نامه  روان 

 شناسي معاصر

علمي ـ 

 پژوهشي

 رضا رستمي

 روح اله مهدیون

 بهزاد شالچي

 فاطمه نارنجي

دوره چهارم. شماره 

 88بهار  /1
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 يتوجه انتخاب زانیتند و آرام بر م يقیموس ریتأث

بیش توجه/  یيکودکان مبتلاء به اختلال نارسا

 فعالي

فصل نامه  روان 

 شناسي معاصر

علمي ـ 

 پژوهشي

 بهزاد شالچي

 محمدعلي بشارت

 بادینلو فرزانه

 /1دوره پنجم. شماره 

 89بهار 

6 

 يافسردگ اسیمق يسنج روان یها يژگیو يبررس

مقطع  انیدانشجومیان ( در USDI) یاندانشجو

 دانشگاه تهران يکارشناس

فصلنامه مطالعات 

 روان شناختي

علمي ـ 

 پژوهشي

 الهه حجازی

 علي رضایي شریف

 بهزاد شالچي

دوره چهارم. شماره 

 87تابستان  /2

7 
نوجوانان  یرفتارـ  يجانیمشکلات ه سهیمقا

 افغانستان يپناهنده و ساکن در مناطق جنگ

مجله علوم 

 روانشناختي

علمي ـ 

 پژوهشي

 رضا رستمي

 بهزاد شالچي

 جلیل باباپور خیرالدین

 فرزانه بادینلو

 فیشر یيرضا يعل

دوره هشتم. شماره 

 88پاییز  /31

8 
The Relationship of Personality Dimensions 
and Self-regulation Components with Success 
of Iranian Boxers 

Serbian Journal of 
Sports Sciences 

علمي ـ 

 پژوهشي
Mostafa Khani Behzad 

Shalchi 
Vol 5, 2011 March, 

No 1 

9 
و تأثیر تنظیمي  بررسي مقایسه ای راهبردهای خود

 زان در حل مسائل ریاضي دانش آموآموزش آن 

فصلنامه تعلیم و 

 تربیت

علمي ـ 

 پژوهشي

 بهزاد شالچي

 یوسف رضاپور

 جلیل باباپور خیرالدین

 محمد اصل محمد علیزاد

 فرهاد عبدالهي

 /3سال سي ام. شماره 

 93پاییز 

10 
ای و غیر های نغمهضرب آهنگبررسي تأثیر 

 افراد گزینشي بر توجه اینغمه

مجله علوم 

 روانشناختي

علمي ـ 

 يپژوهش

 يبهزاد شالچ

 بشارت يمحمدعل

 نلویباد فرزانه

 /33دوره نهم . شماره 

 89پاییز 

11 
 بهداشت رواني  )اولین مقاله نویسنده در دوران 

 (آموزیدانش
 بهزاد شالچي روزنامه اطلاعات

بهمن  17چهارشنبه 

 22414شماره  1380

12 
 یریادگی یو راهبردها يزشیانگ یباورهاارتباط 

 دانش آموزان يجانیهوش ه با يمیخودتنظ

فصلنامه تعلیم و 

 تربیت

علمي ـ 

 پژوهشي

 منصور بیرامي

 بهزاد شالچي

سال بیست و هفتم. 

 90پاییز  /3شماره 

13 
 نییدر تب یو هوش معنو يجانینقش هوش ه

 يمنف يجانیه یهاالتح
 روانشناسي و دین

علمي ـ 

 پژوهشي

 یوسف رضاپور

 بهزاد شالچي

 مهرناز دادخواه

م، شماره سال هشت

، پاییز 31سوم، پیاپي 

1394 

14 
 یسازينشانگان درون نییخانواده در تب طینقش مح

 نوجوانان یسازيو برون

نامه خانواده و فصل

 پژوهش

علمي ـ 

 پژوهشي

 يفیپورشر دیحم

 يخانجان نبیز

 باباپور لیجل

 يهزاد شالچب

 /1سال دهم. شماره 

 92بهار 

15 
 -کیمصروع تون افراد نیدر ب نظریه ذهن سهیمقا

 جوانان و افراد سالم کیوکلونیم ک،یکلون

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي ارومیه

علمي ـ 

 پژوهشي

 حسن یعقوبي

 بهزاد شالچي

 ظریفه سهرابي

 محمدرضا امیری پور

، 8، شماره  26دوره 

 1394آبان 

16 

زا بر فشار خون و ضربان قلب محرک استرس ریتأث

با افراد سالم بر  هسیدر مقا یعروق کرونر مارانیب

 يخواهجانیاساس سطوح ه

پژوهش های نوین 

 روانشناختي

علمي ـ 

 پژوهشي

 حسن صبوری مقدم

جلیل باباپور خیرالدین 

 داوود عزتي

 ناصر اصلان آبادی

، 38، شماره 10دوره 

، صفحه 1394تابستان 

149-165 
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 رامین فروغي اصل

 بابك صادقي

 بهزاد شالچي

17 
فه بر عواطف مثبت و تاثیر آموزش تنظیم عاط

 منفي زنان مبتلا به اختلال مصرف مواد

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي ارومیه

علمي ـ 

 پژوهشي

 مریم غفاردوست

 بهزاد شالچي

 حسن بافنده قراملکي

، 10، شماره 27دوره 

، صفحه 1395 دی

892-882 

18 

 یاقتصاد تیخانواده، موقع طیمح یروابط ساختار

با  يعاطف میتنظ يناختش یو راهبردها يـ اجتماع

در نوجوانان:  یسازيو درون یسازينشانگان برون

 یریپذبیمدل آس  کی هیارا

پژوهش در سلامت 

 روانشناختي

علمي ـ 

 پژوهشي

 يفیپورشر دیحم

 يخانجان نبیز

 باباپور لیجل

 يرامیمنصور ب

 يتورج هاشم

 يبهزاد شالچ

 4سال هشتم، شماره 

(، زمستان 32)پیاپي 

1393 

19 

عملکرد خانواده، شکاف بین نسلي و موقعیت  نقش

پذیری اعتیاد اجتماعي ـ اقتصادی در تبیین

 جوانان

 اعتیاد پژوهي
علمي ـ 

 پژوهشي

 بهزاد شالچي

 مهرناز دادخواه

 شهرام یاقوتي آذری

سال نهم، شماره سي 

 و چهارم، تابستان

1394 

20 
 يبر شاخص توده بدن و برخ يبدن تیفعال ریتأث

 معتاد زنان در يجسمان يادگآم یهايژگیو

 ارتقای مدیریت نشریه

 سلامت

علمي ـ 

 پژوهشي

 بهروز قربان زاده

 بهلول قربانیان

 یوسف یاوری

 مریم لطفي

 مهرنوش شمیری

 فرزانه رازمندی

 بهزاد شالچي

 اردیبهشت و فروردین

شماره  ،1 دوره ،1396

4 

21 
در افراد وابسته به  داریکارکرد توجه پا سهیمقا

 یو افراد عاد نیهروئ ن،یممتامفتا
 اعتیاد پژوهي

علمي ـ 

 پژوهشي

 یخو نایپرن میمر

 حسن بافنده قراملکي

 يبهزاد شالچ

، شماره سي دهمسال 

 1395پاییز م، نهو 

22 
شناختي بر عملکرد نبخشي عصباثربخشي برنامه توا

 ریاضي و حافظه کاری کودکان با اختلال ریاضي

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي قم

ي ـ علم

 پژوهشي

 فاطمه بزاز منصف

 مهران سلیماني

 بهزاد شالچي

شماره  ازدهم،یدوره 

 1396پنجم، مرداد 

23 
Effect of Computer-assisted Neurocognitive 
Rehabilitation on Inhibitory Control of the 
Students With Dyscalculia 

Iranian 
Rehabilitation 

Journal (IRJ) 

علمي ـ 

 پژوهشي

 فاطمه بزاز منصف

 مهران سلیماني

 بهزاد شالچي

2017 ،Volume 15 ،
Number 1 

24 

 -وضعیت اجتماعي  هوش هیجاني، رابطه

پذیری نسبت به اعتیاد با نقش اقتصادی و آسیب

تي در ای نیازهای بنیادین روانشناخواسطه

 دانشجویان

 اعتیاد پژوهي
علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 زاده يتنگستان دهیفر

 یخو انیپرن میمر

 یآذر ياقوتیشهرام 

سال یازدهم، شماره 

 1396، تابستان 42

25 

و ابعاد آن در  يجنس ياختلال فزون کنش سهیمقا

  به اختلال مصرف مواد و افراد ءمبتلا مارانیب

 یعاد

 مجله افق دانش
لمي ـ ع

 پژوهشي

 يهاشم دیس دقاسمیس

 يبهزاد شالچ

 يعقوبیحسن 

، 1، شماره 24دوره 

 1396زمستان 

http://irj.uswr.ac.ir/browse.php?cur=1&slc_lang=en&sid=1
http://irj.uswr.ac.ir/browse.php?cur=1&slc_lang=en&sid=1
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26 

بر اساس  يجنس يکنشاختلال فزون ينیبشیپ

 يروانشناختتي سیو بهز جانیه میدشواری در تنظ

  جانیآذربا يمدن دیدانشگاه شه پسر انیدر دانشجو

مجله دانشگاه علوم 

 رفسنجان يپزشک

علمي ـ 

 ژوهشيپ

 يهاشم دیس دقاسمیس

 يبهزاد شالچ

 يعقوبیحسن 

، مرداد 16دوره 

1396 

27 

 یدییتا يعامل لیو تحل يدرون يهمسان يبررس

 نیدر ب يجنس يکنشپرسشنامه رفتار فزون

 انیدانشجو

فصلنامه دانشکده 

بهداشت و انستیتو 

 تحقیقات بهداشتي

علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 يهاشم دیس دقاسمیس

، 15، دوره 1396 پاییز

شماره سوم، صفحه  

251-239 

28 

 ریعنوان متغ به جانیه میدر تنظ ینقش دشوار

 یارتباط کارکرد خانواده و ارضا نییدر تب يانجیم

 یریپذادیبا اعت ينشناختروا نیادیبن یازهاین

 اعتیاد پژوهي
علمي ـ 

 پژوهشي

 يلیمعصومه اسماع

 يبهزاد شالچ

 یعزت اله احمد

شماره  سال یازدهم،

 1396، تابستان 42

29 

مقایسه ناگویي هیجاني در بین بیماران مصروع 

تونیک کلونیک، صرع میوکلونیک جوانان و افراد 

 سالم

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي اردبیل

علمي ـ 

 پژوهشي

 ظریفه سهرابي

 حسن یعقوبي

 بهزاد شالچي

 امیر صالح دل آرا

 پرویز مولوی

دوره هفدهم، شماره 

 1396ان دوم، تابست

30 
Difficulties in Emotion Regulation, 
Psychological Well-Being, and Hypersexuality 
in Patients with Substance Use Disorder in Iran 

Iranian Journal of 
Psychiatry and 

Behavioral 
Sciences 

ISI 

 يهاشم دیس دقاسمیس

 يبهزاد شالچ

 يعقوبیحسن 

Published online 
2018 January 27 

31 
تبیین گرایش به مصرف مواد مخدر براساس 

 خردمندی و خودفراروی
 اعتیاد پژوهي

علمي ـ 

 پژوهشي

 حامد يصبا کلاه

 یعزت اله احمد

 يبهزاد شالچ

دوره یازدهم، شماره 

 1396، تابستان 44

32 
Relationship of family functioning, satisfaction 
of basic psychological needs and depression 
considering the mediatory role of emotion 
regulation difficulty 

Hormozgan 
Medical Journal 

علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 يلیمعصومه اسماع
Vol 52 22, No.1, 
Jan-Mar 2018 

33 
اساس  به مصرف مواد مخدر بر شیگرا زانیم نییتب

 انیدانشجودر  یو خردمند یهوش معنو
 مجله افق دانش

علمي ـ 

 پژوهشي

 حامد يصبا کلاه

 یعزت اله احمد

 يبهزاد شالچ

، 2، شماره  24دوره 

 1397بهار 

34 

و ارتباط آن با  یـ رفتار ياختلالات عاطف زانیم

و  ینوجوانان عاد انیدر م ياجتماع یمهارت ها

 يشرق جانیاستان آذربا يستیبهز يتحت سرپرست

 ماعيفصلنامه رفاه اجت
علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 ایدنیبهزاد وح

 مهرناز دادخواه

 ازین یپوریعل نایم

 فام يمیمق سایپر

شماره ، سال هفدهم

 1396زمستان ، 67

35 
مدل پنج عاملي در تبیین ارتباط بین شخصیت و 

 همدلي پرستاران

مجله پزشکي رازی 

دانشگاه علوم پزشکي 

 تهران

علمي ـ 

 پژوهشي
 بهزاد شالچي

 169، شماره  25وره د

 1397، تیر 

36 

 ترک مراکز از صیترخ افراد مشکلاتي بررس

 بر مؤثر عوامل وي شرق جانیآذربا استان ادیاعت

 آنها انیم در مصرف مجدد عود

 ارتقای مدیریت نشریه

 سلامت

علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 یخو انیپرن میمر

 وفا یوندیعل هیمرض

 
  - 3، شماره 7دوره 

 1397تیر  خرداد و
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37 
نسلي با اعتیاد به  ارتباط ساختاری شکاف میان

 اینترنت در میان نوجوانان

 و خانواده  نامه فصل

 پژوهش

علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 حامد يصبا کلاه

 ،3، شماره 15دوره 

 1397پاییز 

38 

بررسي عملکرد برنامه ریزی در بین بیماران 

انان و مصروع تونیک کلونیک، صرع میونیک جو

 افراد سالم

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي ارومیه

علمي ـ 

 پژوهشي

 ظریفه سهرابي

 حسن یعقوبي

 بهزاد شالچي

 ،11شماره ،29 دوره

 1397 بهمن

39 

 ـی اقتصاد تینقش کارکرد خانواده و موقع

 نییدر تب یهوش معنو یگربا واسطه ياجتماع

 انیدانشجو یریادپذیاعت

مجله دانشگاه علوم 

 یلانپزشکي گ

علمي ـ 

 پژوهشي

 بهزاد شالچي

 ظریفه سهرابي

 شورش حاتم پور

، شماره 27دوره 

 1397 ی، د108

40 
ساخت و روایي سنجي پرسش نامه جایگاه ورزش 

 در پیشگیری از سوءمصرف مواد مخدر

پژوهش در ورزش 

 تربیتي

علمي ـ 

 پژوهشي

 مهدی بشیری

 سیدحجت زماني

 بهزاد شالچي

 زهرا فتحي رضایي

، 15شماره  ،6دوره 

1397 

41 
سیاهه  يو قابلیت اعتماد نسخه فارس يآزمایيدرست

  در بین نوجوانان يروانشناخت يبدتنظیم

علوم  ۀمجل

 يروانشناخت

علمي ـ 

 پژوهشي

 بهزاد شالچي

 يهاشم دیقاسم س

 فریدیان یکبر

 بهناز حسین زاده

 رحیملو یمهد

، 80، شماره 18دوره 

1398 

42 
 به مواد ين با وابستگآ یو همبود يجنس ادیاعت

 مخدر

فصلنامه سلامت 

 اجتماعي و اعتیاد

علمي ـ 

 پژوهشي

 يهاشم دیقاسم س

 بهزاد شالچي

 نژاد نیشلاله حس

 يسادات مردان فهیلط

 21شماره  6سال 

1398 

43 

عزت نفس در رابطه شفقت به  یگرهطنقش واس

به  ادیبا اعت جانیه میدر تنظ یخود و دشوار

 نترنتیا

 و اسيروانشن مجله

 شناخت پزشکي روان

علمي ـ 

 پژوهشي

 قاسم عبدل پور

 بهزاد شالچي

 زاده حمزه روانیس

 يصالح يعل

، 3شماره  6سال 

1398 

44 

حل مسئله و حافظه  ياجرائ یکارکردها سهیمقا

و  مانیپس از زا يافسردگ فعال در زنان مبتلا به

 افسرده سالم ریزنان غ

 و روانشناسي مجله

 شناخت پزشکي روان

لمي ـ ع

 پژوهشي

 رقیه بحری

 بهزاد شالچي

 حسن بافنده قراملکي

، 4، شماره 6سال 

1398 

45 
 سندرم علائم بر خود به شفقت آموزش اثربخشي

 پذیرتحریک روده

مجله دانشگاه علوم 

 قم يپزشک

علمي ـ 

 پژوهشي

 عزت اله احمدی

 بهزاد شالچي

 زهرا منصورزاده

، 4 شماره ،14 دوره

1399 

46 

 روانشناختي بنیادین نیازهای ارضای میانجي نقش

 موقعیت اقتصادی و خانواده عملکرد ارتباط در

 جوانان اعتیادپذیری با اجتماعي

 هایپژوهش فصلنامه

 روانشناختي نوین

علمي ـ 

 پژوهشي

 يلیمعصومه اسماع

 بهزاد شالچي

 عزت اله احمدی

، 57، شماره 15سال 

1399 

47 
The Relation of Childhood Maltreatment and 
Emotional Problems with Mediator Role of 
Impulsive Behavior 

Iranian Journal of 
Psychiatry and 

Behavioral 
Sciences 

ISI 

 رابعه آذرمهر

 يبهزاد شالچ

 یعزت اله احمد
2020; 14(4) 

، 1، شماره 43سال  يمیابراه يعلعلمي ـ مجله پزشکي دانشگاه به  انیدهان مبتلا يسلامت دندان و خشک سهیمقا 48
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علوم پزشکي و  با افراد سالم مارستانیدر ب یبستر يزوفرنیاسک

خدمات بهداشتي ـ 

 درماني تبریز

 علیرضا شفیعي پژوهشي

 آقازاده هیمرض

 ياسلام نیحس

 يبهزاد شالچ

 يعیشف اسمنی

1400 

49 
Demographic Characteristics and Personality 
Disorders in People With Gender Dysphoria in 
East Azerbaijan Province, Iran 

International 
Journal of Medical 

Toxicology and 
Forensic Medicine 

ISI 

Ali Reza Shafiei 
Sona Sadeghpour 

Bahram Samadirad 
Arezoo Mehrara 

Parisa Hosseinnejad 
Behzad Shalchi 

Vol. 12 No. 2 
(2022) 

50 
با  يعاطف میتنظ يشناخت یط راهبردهاارتبا

 در نوجوانان یسازيو برون یسازينشانگان درون

روانشناسي بالیني 

 کودک و نوجوان

علمي ـ 

 پژوهشي

 يهزاد شالچب

 يفیپورشر دیحم

 يخانجان نبیز

 باباپور لیجل

 پذیرفته شده

 تحلیل عاملي تائیدی پرسشنامه اعتیاد به اینترنت 51
 و خانواده  نامه فصل

 پژوهش

علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 حامد يکلاه صبا

 علیرضا شفیعي

، 1، شماره 18دوره 

 1400بهار 

52 
تبیین اعتیاد به اینترنت بر اساس فراشناخت و 

 امنیت هیجاني در نوجوانان
 تعلیم و تربیت

علمي ـ 

 پژوهشي

 يبهزاد شالچ

 حامد يکلاه صبا
 پذیرفته شده

53 

اساس  وانان برنوج یپرخاشگر زانیم نییتب

و  یفرد نیروابط ب تیفیک خانواده، عملکرد

 خانواده یاقتصاد -ياجتماع تیوضع

 و خانواده  نامه فصل

 پژوهش

علمي ـ 

 پژوهشي

 مهین قاسم پور

 یعزت اله احمد

 يبهزاد شالچ

 پذیرفته شده

54 
مطالعه پدیدارشناسي فضای سایبری از منظر 

 نوجوانان

 و خانواده  نامه فصل

 پژوهش

مي ـ عل

 پژوهشي

 یوسف خیری

 يبهزاد شالچ

 حامد يکلاه صبا

 معصومه آزموده

 ملیحه پورعلي

 1401بهار 

55 
ارتباط ذهن آگاهي و نگرش مذهبي با بخشش: 

  پذیری شناختيای انعطافنقش واسطه
 روانشناسي و دین

علمي ـ 

 پژوهشي

 یوسف خیری

 بهزاد شالچي

 آرزو کاظمي

، 4، شماره 14دوره 

 1400زمستان 

56 

ل لاکان با و بدون اختکود يهوش لیپروفا سهیمقا

 يکل یهادر شاخص ساله 8-9خاص  یریادگی

 WISC-5 آزمون

 مطالعات ناتواني
علمي ـ 

 پژوهشي

 منیره پیرمحمدی

 مهران سلیماني

 يبهزاد شالچ

 1400سال  11شماره 

57 

مقایسه حافظه کاری شنیداری و سرعت پردازش 

 یریادگیل لااختبا و بدون  دانش آموزان در

 بر اساس ویرایش پنجم آزمون وکسلرخاص 

فصلنامه کودکان 

 استثنائي

علمي ـ 

 پژوهشي

 منیره پیرمحمدی

 مهران سلیماني

 يبهزاد شالچ

 پذیرفته شده

58 
با  یو خودکارآمد يهوش اخلاق یارتباط ساختار

 انیدانشجو یریادپذیاعت
 طب انتظامي

علمي ـ 

 پژوهشي

 حسن یعقوبي

 يبهزاد شالچ

 سکینه شیخي

، 1، شماره 11دوره 

 1401اردیبهشت 
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59 

ارتباط ارضای نیازهای بنیادین روانشناختي در 

محیط کار و انگیزش شغلي با همدلي بالیني 

 پرستاران

مجله پرستاری و 

 مامایي

علمي ـ 

 پژوهشي

 بهزاد شالچي

 امید حسني

 ظریفه سهرابي

 پورشورش حاتم

، 8، شماره 19دوره 

 1400آبان 

60 

 بر جانیه يشناخت میآموزش تنظ ياثربخش

 يلیتحصي ستیو بهز يلیتحص جاناتیه

 طیآموزان دوره دوم متوسطه در شرادانش

 کرونا يپاندم

مجله رهبری 

 آموزشي
 علمي

 افسانه بلوری

 بهزاد شالچي

 معصومه آزموده

 4، شماره 2دوره 

 1400زمستان 

61 

ر محور و تحلیل رفتا مقایسة اثربخشي درمان پاسخ

 کاربردی بر شدت علائم و کارکردهای اجرایي

 کودکان اوتیسمي

 شفای خاتم
ـ  يعلم

 يپژوهش

 پگاه طباطبایي

 مهران سلیماني

 بهزاد شالچي

دوره نهم، شماره 

 1400دوم، بهار 

62 
Digital games and virtual reality applications 
in child abuse: A scoping review and 
conceptual framework 

PLoS ONE ISI 

Afsoon Asadzadeh 
Hassan Shahrokhi 

Behzad Shalchi 
Zhila Khamnian 
Peyman Rezaei-

Hachesu 

November 9, 2022 

63 
Developing inpatient suicide prevention 
strategies in medical settings: Integrating 
literature review with expert testimony 

Asian Journal of 
Psychiatry ISI 

Ali Fakhari 
Leila Doshmangir 

Mostafa Farahbakhsh 
Behzad Shalchi 

Ali Reza Shafieei 
Farzaneh Alikhah 

Zahra Eslami 
Elham Davtalab 

Esmaeili 
Hosein Azizi 

28 September 
2022 

 شده یا در دست داوری ارسالمقالات ( ب

ف
دی

ر
 

 عنوان مقاله

له
قا

ع م
نو

 

 نام مجله

وضعیت 

ارسال/داوری 

 مقاله 

1 Childhood Maltheatment and Vulnerability to Substance Use 
disorder: The Mediating Role of Psychological Security   

ISI Child abuse and 
neglection 

اعمال اصلاحات 

 داور

2 Mental Health literacy and Covid-19 Related Stress: The 
Mediating Role of Healthy Life  

ISI Heliyon 
اعمال اصلاحات 

 داور

3 
 يشناخت یو راهبردها يکودکدر دوران  يدگیرابطه تجارب آزارد

 نیدر زوج یيزناشو تیعواطف با رضا میتنظ

علمي ـ 

 پژوهشي
 خانواده پژوهي

 ارسال به مجله 

 يروابط عاطفبا  يارتباط یهاارتباط عملکرد خانواده و مهارت 4

 عواطف میتنظ يشناخت یراهبردها یا: نقش واسطهينترنتیا

علمي ـ 

 پژوهشي
 يعلوم روانشناخت ۀمجل

 ارسال به مجله 

مقیاس استرس مرتبط  یدائیت يعامل لیو تحل يدرون يهمسان يبررس 5

 (CSS) 19-با کوئید

علمي ـ 

 پژوهشي

فصلنامه دانشکده 

 تویبهداشت و انست

 يبهداشت قاتیتحق

 ارسال به مجله 
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6 
 تیموقع یبر اساس روابط ساختار جانیه میدر تنظ یدشوار نییتب

 نیادیبن یازهاین یعملکرد خانواده و ارضا ،یـ اقتصادي اجتماع

 يروانشناخت

علمي ـ 

 پژوهشي
 يعلوم روانشناخت ۀمجل

 داوری

7 
تبیین ابعاد فزون کنشي جنسي بر مبنای تجربه سوء رفتار در دوران 

 و دشواری در تنظیم هیجانکودکي  

علمي ـ 

 پژوهشي

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي گیلان
 ارسال به مجله

8 
رابطه رفتار شهروندی سازماني و صفات شخصیتي در میان پرستاران با 

 ای همدلي بالیني نقش واسطه

علمي ـ 

 پژوهشي

دانشگاه  یمجله پرستار

 ارومیه يعلوم پزشک
 داوری

9 
تي، تاریخچه مصرف مواد و اقدامات های جمعیت شناخویژگي

 درماني در معتادین مراکز اقامتي میان مدت استان آذربایجان شرقي

علمي ـ 

 پژوهشي

 روان و روانشناسي مجله

 شناخت پزشکي
 داوری

10 
مقایسه نیازهای بنیادین روانشناختي، دشواری در تنظیم هیجان و 

 فسردهکارکرد خانواده در افراد افسرده با همتایان غیرا

علمي ـ 

 پژوهشي

مجله دانشگاه علوم 

 پزشکي ارومیه
 داوری

11 
اثربخشي معنادرماني گروهي بر اضطراب وجودی و امید به زندگي 

 در افراد وابسته به مواد محرک مراکز اقامتي میان مدت شهر تبریز

علمي ـ 

 پژوهشي

فصلنامه سلامت اجتماعي 

 و اعتیاد
 ارسال به مجله

12 
اجتماعي ـ اقتصادی،  ختاری محیط خانواده، موقعیتتبیین روابط سا

در  سازیسازی و درونيیت و شکاف نسلي با نشانگان برونيهو

 نوجوانان

علمي ـ 

 پژوهشي

 ارسال به مجله طب نظامي

 مقالات ارایه شده در كنفرانس ها

ف
دی

 ر
 نوع ارایه نام کنفرانس عنوان

یا  تاریخ ارایه

 پذیرش

1 Emotional and Behavioral Problems of Afghan 
Refugee and War-Zone Adolescents 

دومین کنگره پژوهش های روان شناسي بالیني. 

 ارایه به صورت پوستر
 29/11/87 پوستر

2 
اساس ابعاد  بررفتار شهروندی سازماني  تبیین

 دانشگاه تهران شخصیت در بین کارکنان

 .اولین کنفرانس ملي رفتار شهروندی سازماني

 دانشگاه تهران تیرینشکده مددا
 2009فوریه  4 سخنراني

3 
ها بر اساس پنج عامل بیني موفقیت بوکسورپیش

 بزرگ شخصیتي

اولین همایش ملي رفتار حرکتي و روان شناسي 

 ورزشي
 17/12/88 پوستر

4 The Effects of Melodic and Non-melodic Rhythms 
on Selective Attention 

World Conference on Psychology, 
Counselling and Guidance Majesty 
Mirage Park Resort Hotel Antalya – 

Turkey. 21-25 April, 2010 
 2010ژانویه  3 سخنراني

5 The Relationship between Empathy and 
Personality Dimensions of Nurses 

World Conference on Psychology, 
Counselling and Guidance Majesty 
Mirage Park Resort Hotel Antalya – 

Turkey. 21-25 April, 2010 
 2010ژانویه  6 سخنراني

6 
 نییدر تب ينسل نینقش عملکرد خانواده و شکاف ب

 ادیافراد در مقابل اعت یریپذبیآس زانیم

 یها بیو آس يتیکنگره علوم ترب نیاول

یتي ي / دانشکده روانشناسي و علوم ترباجتماع

چاپ پوستر و 

 کتاب در

خرداد  21و  20

1393 
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 دانشگاه تهران

7 
 راهبردهای تنظیم هیجاننقش عملکرد خانواده و 

 ادیافراد در مقابل اعت یریپذبیآس زانیم نییدر تب

 یها بیو آس يتیکنگره علوم ترب نیاول

ي / دانشکده روانشناسي و علوم تربیتي اجتماع

 دانشگاه تهران

پوستر و چاپ 

 کتاب در

خرداد  21و  20

1393 

8 
آموزان مدارس ای تفکر انتقادی دانشبررسي مقایسه

 تیزهوشان، دولتي و غیر دولتي

سومین کنفرانس بین المللي روانشناسي، جامعه 

 شناسي، علوم تربیتي و مطالعات اجتماعي
 1396مرداد ماه  23 سخنراني

9 
 نیادیبن یازهاین یدر ارضا ينقش صفات فراخلق

 ين شناختروا
 یو علوم رفتار يروانشناس يکنفرانس مل

پوستر و چاپ 

 در کتاب
6/6/93 

10 
The Role of Emotional Intelligence and Socio-
economic Status in Explanation of Vulnerability 
to Addiction 

The 8 th International Congress on 
Addiction Science 

پوستر و چاپ 

 در کتاب
12/9/93 

11 
Comparison of Executive Function in 
Methamphetamine Dependent Individuals and 
Normal People 

The 8 th International Congress on 
Addiction Science 

پوستر و چاپ 

 در کتاب
12/9/93 

12 
 تبیین در هیجان شناختي تنظیم راهبردهای نقش

 خانواده کارکرد

در علوم  داریتوسعه پا ينس ملکنفرا نیدوم

و  يمطالعات اجتماع ،يو روانشناس يتیترب

  يفرهنگ

پوستر و چاپ 

 در کتاب
1394 

13 
 میدر تنظ یدشوار نیینقش عملکرد خانواده در تب

 جانیه

دهمین کنگره بین المللي رواندرماني/ اجلاس 

 آسیایي روان درماني خانواده محور
 سخنراني

اردیبهشت  24و 23

1397 

 تبیین آثار کودک آزاری در گرایش به اعتیاد 14
هفتمین کنفرانس بین المللي روانشناسي و علوم 

 اجتماعي
 1395بهمن ماه  28 سخنراني

15 
 يروانشناخت ياساس یازهایاز ن مندی تیارتباط رضا

 ادینسبت به اعت انیدانشجو یرپذی بیبا آس

 يبهداشت روان یسراسر شیهما نیهفتم

 اصفهان يشگاه صنعتدان /انیدانشجو

پوستر و چاپ 

 در کتاب

اردیبهشت  21و  22

1393 

16 
 نیو خشونت در ب یرابطه همسرآزار يبررس

 به مصرف مواد مخدر نیمعتاد

هفتمین همایش بین المللي روانشناسي و علوم 

 اجتماعي

پوستر و چاپ 

 در کتاب
 1395بهمن ماه  28

 

 پژوهشی پایان یافتهطرح های 

ف
دی

 ر

 وضعیت فعالیت سازمان طرح ترهگس عنوان

1 

و تأثیر تنظیمي  ای راهبردهای خودبررسي مقایسه

در حل مسائل ریاضي دانش آموزان آموزش آن 

 آذربایجان شرقي متوسطه استان

استان آذربایجان 

 شرقي

اداره کل آموزش و پرورش 

 استان

پایان یافته به تاریخ 

23/5/90 
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2 
 انیثر بر آن در مو عوامل مؤ يروان یهابیآس يبررس

 زیشهرستان تبر يانتظام یروین یيکارکنان اجرا
 شهر تبریز

دفتر تحقیقات کاربردی 

 نیروی انتظامي استان

پایان یافته به تاریخ 

20/10/90 

3 

 تبیین روابط ساختاری محیط خانواده، موقعیت

یت و شکاف نسلي با نشانگان اجتماعي ـ اقتصادی، هو

های در نوجوانان خانواده سازی و دروني سازیبروني

بر  کارکنان سپاه: ارایه یک مدل آسیب پذیری با تأکید

 عوامل اجتماعي و خانوادگي

 استان تهران
دانشگاه علوم پزشکي بقیه 

 الله

 انتظار پذیرش مقاله در

 جهت تسویه

4 

و ارتباط آن با  یـ رفتار ياختلالات عاطف زانیم

و تحت  یادنوجوانان ع انیدر م ياجتماع یهامهارت

 يشرق جانیاستان آذربا يستیبهز يسرپرست

استان آذربایجان 

 شرقي

استان  يستیبهزادراه کل 

 يشرق جانیآذربا

پایان یافته به تاریخ 

20/12/94 

5 

 ادیاعت ترک مراکز از صیترخ افراد مشکلاتي بررس

 مجدد عود بر مؤثر عوامل وي شرق جانیآذربا استان

 آنها انیم در مصرف

ربایجان استان آذ

 شرقي

دبیرخانه شورای هماهنگي 

 ستاد مبارزه با مواد مخدر

پایان یافته به تاریخ 

29/8/94 

6 
در  يتیو صفات شخص يسازمان یرابطه رفتار شهروند

 ينیبال يهمدل یاپرستاران با نقش واسطه انیم

استان آذربایجان 

 شرقي
 دانشگاه شهید مدني

مرحله تدوین گزارش در 

 نهایي

7 

مسرآزاری و انواع آن در بین همسران معتادین شیوع ه

و ارتباط آن با نوع مصرف مواد در بین معتادین استان 

 آذربایجان شرقي

استان آذربایجان 

 شرقي

استان  يستیبهزادراه کل 

 يشرق جانیآذربا

ارایه شده به بهزیستي 

 استان

8 

-اثر بخشي مداخلات رواني اجتماعي بر کاهش آسیب

نشین آخماقیه ی حاشیهدر منطقه های اجتماعي شایع

 شهر تبریز

 شهر تبریز
اداره کل بهداشت استان 

 آذربایجان شرقي
 در حال اجرا

9 
از منظر  یبریسا یبه فضا ادیاعت يدارشناسیمطالعه پد

 نوجوانان
 شهر تبریز

اداره کل امور اجتماعي و 

فرهنگي استانداری 

 آذربایجان شرقي

پایان یافته به تاریخ 

20/12/95 

10 

سواد سلامت رواني و رابطه آن با میزان مشکلات 

های کننده به مجتمعبیماران مراجعهدر روانشناختي 

 سلامت شهر تبریز

 شهر تبریز
اداره کل بهداشت استان 

 آذربایجان شرقي
 اعمال اصلاحات  داوران
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 های اجرا شده                    كارگاه

مراکز دانشگاهي )دانشگاه علوم پزشکي  درخواستصي در سطح استان آذربایجان شرقي به علمي و تخصمورد کارگاه  200بیش از 

کل بهزیستي کل دادگستری استان، اداره تبریز، دانشگاه تبریز و دانشگاه شهید مدني آذربایجان( و سازمان های دولتي )اداره 

ه کل آموزش و پرورش استان، سازمان ورزش و جوانان ره کل تبلیغات اسلامي استان، ادارااستان، اداره کل بهداشت استان، اد

 شود:اشاره ميزیر  ردااستان، استانداری آذربایجان شرقي( اجرا شده است که به عنوان نمونه به مو

ف
دی

ر
 

 مجری کارگاه مجری کارگاه عنوان

اه
رگ

کا
ت 

د
م

 

خ
ری

تا
 

1 
کارگاه تربیت کادر متخصص پیشگیری اولیه از 

 تبریز اعتیاد ویژه در دانشگاه

 وزارت علوم تحقیقات و فنآوری

 ستاد مبارزه با مواد مخدر کشور

 انیمشاوران و مرب

استان  مدارس منتخب

 آ.ش

6 
ت

ساع
 

و  17
18 

ور 
هری

ش 13
94

 

2 

کارگاه تربیت کادر متخصص پیشگیری اولیه از 

اعتیاد ویژه مشاوران و مربیان مدارس در 

 دانشگاه تبریز

 وزارت علوم تحقیقات و فنآوری

 تاد مبارزه با مواد مخدر کشورس

 انیمشاوران و مرب

استان  مدارس منتخب

 آ.ش

6 
ت

ساع
 

و  17
24 

ت 
هش

دیب
ار 13
94

 

4 

کارگاه تربیت کادر متخصص پیشگیری اولیه از 

اعتیاد ویژه مشاوران و مربیان مدارس در 

 دانشگاه تبریز

 وزارت علوم تحقیقات و فنآوری

 ستاد مبارزه با مواد مخدر کشور

اسان پیشگیری کارشن

از اعتیاد در سازمان 

 های استان آ.ش

6 
ت

ساع
 

8 
اه 

ر م
یو

هر
ش

13
95

 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز های زندگي مشترک و پیشگیری از طلاقمهارت 5

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

6 
ت

ساع
 

17 
ن 

ردی
رو

ف

13
97

 

 پزشکي تبریز دانشگاه علوم خود مراقبتي در فضای مجازی 9

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

12 
ت

ساع
 

و  12
13 

ن 
آبا 13

96
 

10 
خود مراقبتي در حوزه سلامت رواني ـ 

 اجتماعي
 دانشگاه علوم پزشکي تبریز

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

12 
ت

ساع
 

3 
 9و  

هر 
م

13
96

 

11 
ي )مدیریت خشم و استرس( های زندگمهارت

 دانشگاه های قطب
 دانشگاه علوم پزشکي تبریز

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

16 
ت

ساع
 

8 
 9و  

ن 
آبا 13

96
 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز های فرزندپروریمهارت 12

کارشناسان بهداشت 

مدارس اداره کل 

 بهداشت و درمان استان

12 
ت

ساع
 

 و 19
ت  20

هش
دیب

ار
13

97
 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز های ازدواج سالممؤلفه 13

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

12 
ت

ساع
 

و  9
10 

اد 
رد

م 13
97
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 دانشگاه علوم پزشکي تبریز دوران بلوغ تربیت جنسي در 14

کارشناسان بهداشت 

مدارس اداره کل 

 بهداشت و درمان استان

6 
ت

ساع
 

10 
ن 

آبا
13

97
 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز پیشگیری از خودکشي 15

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

6 
ت

ساع
 

18 
اد 

رد
م

13
97

 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز پیشگیری از خودکشي 16

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

6 
ت

ساع
 

24 
اد 

رد
م

13
97

 

17 
های فرزندپروی شمال کارگاه پنج روزه مهارت

 غرب کشور
 دانشگاه علوم پزشکي تبریز

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

20 
ت

ساع
 

17 
تا 

21  
هر 

م 13
94

 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز مشاوره با نوجوان 18

کارشناسان بهداشت 

مدارس اداره کل 

 انبهداشت و درمان است

6  
ت

ساع
 

3  
اد 

رد
م

13
94

 

19 
پیشگیری از اضطراب و افسردگي و مدیریت 

 خشم
 دانشگاه علوم پزشکي تبریز

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

8  
ت

ساع
 

26  
ن 

آبا
13

94
 

20 
 6-9اختلالات روانشناختي شایع در گروه سني 

 سال
 دانشگاه علوم پزشکي تبریز

اه علوم کارکنان دانشگ

 پزشکي تبریز

2 
ت

ساع
 

18  
د 

سفن
ا

13
94

 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز های فرزندپروریمهارت 21
کارکنان دانشگاه علوم 

 پزشکي تبریز

5/4 
ت

ساع
 

29  
ت 

هش
دیب

ار

13
97

 

 اداره کل دادگستری استان آ.ش  کارگاه تربیت مربي پیشگیری رشدمدار 22
مشاوران آموزش و 

 پرورش استان

16 
ت

ساع
 

  8و 1
ن 

آبا 13
95

 

23 
کارگاه مداخله در فرآیند طلاق با تأکید بر 

 های ارتباطي و اختلالات جنسياعتیاد، مهارت
 اداره کل دادگستری استان آ.ش 

روانشناسان مراکز 

 کاهش طلاق استان

12 
ت

ساع
 

و  21
22 

د  
سفن

ا
13

95
 

 ش اداره کل دادگستری استان آ. کارگاه تربیت مربي پیشگیری رشدمدار 24
مشاوران آموزش و 

 پرورش استان

8 
ت

ساع
 

8  
ن 

آبا
13

96
 

25 
ر فرآیند طلاق با تأکید بر کارگاه مداخله د

 های ارتباطي مهارت
 اداره کل دادگستری استان آ.ش 

روانشناسان مراکز 

 کاهش طلاق استان

8  
ت

ساع
 

21 
د 

سفن
ا

13
96

 

 ستان آ.ش اداره کل دادگستری ا کارگاه تربیت مربي پیشگیری رشدمدار 26
مشاوران آموزش و 

 پرورش استان

16 
ت

ساع
 

 9و  8 
ی 

د 13
97

 

 اداره کل دادگستری استان آ.ش  کارگاه مداخله در فرآیند طلاق  27
روانشناسان مراکز 

 کاهش طلاق استان

8  
ت

ساع
 

15 
ن 

هم
ب

13
97

 

28 
های ارایه خدمات مشاوره در دادگاه مهارت

 اطفال و نوجوانان
 استان آ.ش اداره کل دادگستری 

روانشناسان محاکم 

 اطفال استان

16 
ت

ساع
 

و  5
12 

د 
سفن

ا 13
96

 

29 
ارایه خدمات مشاوره در دادگاه  یهامهارت

 اطفال و نوجوانان )کارگاه بازآموزی(
 اداره کل دادگستری استان آ.ش 

روانشناسان محاکم 

 اطفال استان

16 
ت

ساع
 

 9و  8 
ن 

هم
ب 13

97
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30 
وره در دادگاه ارایه خدمات مشا یهامهارت

 اطفال و نوجوانان )کارگاه بازآموزی(
 اداره کل دادگستری استان آ.ش 

روانشناسان محاکم 

 اطفال استان
16 

ت
ساع

 

و  8
10 

د 
سفن

ا 13
98

 

31 
بر اصول  دیکأها با  تکارگاه تیریمد

 يارتباط یهاو مهارت یگرلیتسه
 اداره کل ورزش و جوانان

روانشناسان و مشاوران 

واج منتخب پیش از ازد

 استان

6  
ت

ساع
 

 8 
ذر

آ
13

97
 

 روانشناسان و مشاوران دانشگاه علوم پزشکي تبریز زوج درماني هیجان مدار  32

16 
ت

ساع
 

و  23
24  

ن 
هم

ب
13

98
 

 اداره کل بهزیستي استان مداخلات روانشناختي در خودکشي 33

مددکاران و 

روانشناسان کلیه مراکز 

اورژانس اجتماعي 

 استان

20 
ت

ساع
 

12
تا 

14  
یر 

ت
13

97
 

34 
های راهکارهای عملي جهت کاهش آسیب

 ناشي از طلاق با تأکید بر اختلالات سازگاری
 اداره کل بهزیستي استان

مددکاران و 

روانشناسان کلیه مراکز 

اورژانس اجتماعي 

 استان

20 
ت

ساع
 

19 
تا 

21  
یر 

ت
13

97
 

 استان اداره کل بهزیستي مداخله در همسرآزاری و خشونت خانواده 35

مددکاران و 

روانشناسان کلیه مراکز 

اورژانس اجتماعي 

 استان

24 
ت

ساع
 

20 
تا 

22  
ور 

هری
ش 13

97
 

 شهرداری تبریز مدیریت استرس و خشم 36
روانشناسان خانه های 

 سلامت 

8  
ت

ساع
 

27 
ن 

آبا
13

95
 

37 
های رواني ـ اجتماعي و راهکارهای آسیب

 کاهش آن
 اداره کل تبلیغات اسلامي

سان ادارت کارشنا

سازمان تبلیغات 

 اسلامي استان

16  
ت

ساع
 

و  14
15 

یر 
ت 13

96
 

38 
های رواني ـ اجتماعي و راهکارهای آسیب

 کاهش آن
 اداره کل تبلیغات اسلامي

مدیران ادارت سازمان 

 تبلیغات اسلامي استان

16  
ت

ساع
 

و  21
22 

یر 
ت 13

96
 

 های کاهش خشونت در جامعهشیوه 39
 بایجان شرقياستانداری استان آذر

 اداره کل بهزیستي استان

کارشناسان و مدیران 

 استاني

4  
ت

ساع
 

18 
هر

م
13

97
 

40 
دسازی افراد در جهت رعایت های متقاعشیوه

 19های بهداشتي مرتبط با کوئید پروتکل
 اداره کل بهزیستي استان

کارشناسان بهزیستي 

 کل استان 

4 
ت

ساع
 

8  
هر 

م
13

99
 

41 
طلاق با تأکید بر حل مداخلات روانشناختي در 

 تعارضات زوجین
 اداره کل بهزیستي استان

روانشناسان مشاوره 

 طلاق استان 

8 
ت

ساع
 

و  15
16  

ن 
هم

ب
13

99
 

 اداره کل بهزیستي استان پیشگیری از خودکشي  42
روانشناسان پیشگیری 

 از خودکشي استان 

10 
ت

ساع
 

14
،1

5
و  

20  

د 
سفن

ا
13

99
 

 پزشکي تبریز دانشگاه علوم مدیریت خودکشي 43

کارشناسان سلامت 

روان و رفتار مراکز 

 بهداشت استان آ.ش

10 
ت

ساع
 

10 
تا 

12  

ور 
هری

ش
14

01
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 های گذرانده شدهبرخی از دوره

ف
دی

ر
 

 عنوان
تاریخ 

 برگزاری
 مکان مدت

1 
سومین کارگاه ملي تربیت مدرس مداخله در فرآیند طلاق با موضوع اعتیاد 

 در استان فارس
 شیراز ساعت 24 1395شهریور 

2 
ه در فرآیند طلاق با موضوع سومین کارگاه ملي تربیت مدرس مداخل

 های ارتباطي زوجین در استان فارسمهارت
 شیراز ساعت 24 1396مهر 

 تهران ساعت 24 1398شهریور  کارگاه ملي بازآموزی راهنمای فني و اجرایي مراکز مشاوره خانواده 3

 مشهد ساعت 16 1397آذر  های خانواده  کارگاه ملي پیشگیری از آسیب 4

5 
آموزان اولین کارگاه ملي تربیت مدرس در نظام مراقبت اجتماعي از دانش

 )طرح نماد(
 تهران ساعت 24 1395شهریور 

6 
دومین کارگاه ملي تربیت مدرس در نظام مراقبت اجتماعي از 

 آموزان )طرح نماد(دانش
 تهران ساعت 24 1396مهر 

7 
رگاه ملي تربیت مدرس در نظام مراقبت اجتماعي از سومین کا

 آموزان )طرح نماد(دانش
 اصفهان ساعت 24 1397مهر 

 تهران ساعت 16 1396مهر  مشاوره در محاکم اطفال و نوجوانان  ملي کارگاه  8

9 
کارگاه ملي ارائه خدمات مشاوره در نظام عدالت اطفال و نوجوانان )با 

 قوه قضائیه(برگزاری مشترک یونیسف و 
 تهران ساعت 16 1396آبان  

 


